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Σεβασµός και συµπερίληψη στον εθελοντισµό | Δηµιουργία πλαισίου 

εθελοντισµού στο οποίο επικρατεί ο αλληλοσεβασµός και η συµπερίληψη, 

διασφαλίζοντας ότι οι εθελοντές συµπεριφέρονται χωρίς προκαταλήψεις 

(π.χ., αποφυγή στερεοτύπων, σεβασµός της αυτονοµίας των ατόµων µε 

αναπηρία) 

 

Φιλικές κοινωνικές δράσεις για όλους | Σχεδιασµός εθελοντικών και 

κοινωνικών δράσεων που αξιοποιούν τις ικανότητες όλων των νέων, 

ανεξαρτήτως αναπηρίας, ηλικίας και φύλου (π.χ., καλλιτεχνικές, αθλητικές, 

εκπαιδευτικές).  

 

Βελτίωση Προσβασιµότητας | Πραγµατοποίηση βελτιώσεων ή αλλαγών 

στην κτηριακή προσβασιµότητα, ώστε όλοι οι χώροι να είναι προσβάσιµοι 

(π.χ., ράµπες, χώροι στάθµευσης, ανελκυστήρες µε ηχητικές ειδοποιήσεις).  

 

Ψηφιακή Προσβασιµότητα | Εξασφάλιση ότι το ψηφιακό υλικό (ιστοσελίδες, 

έγγραφα, βίντεο) είναι προσβάσιµο σε όλους (π.χ., υπότιτλοι) 

 

Εργαλεία Επικοινωνίας | Χρήση συστηµάτων επικοινωνίας όπως υπότιτλοι, 

γραφή Braille, ακουστική περιγραφή, εναλλακτικό κείµενο (Alt Text) ώστε 

κάθε νέος να µπορεί να συµµετέχει ισότιµα και ισόνοµα. 

 

«Έξυπνες» και συµπεριληπτικές τεχνολογίες | Εφαρµογή έξυπνων 

συστηµάτων πληροφοριών και τεχνολογίας που να ακολουθούν τις 

επιστηµονικές αρχές του Καθολικού Σχεδιασµού, ώστε η πληροφορία και η 

υποστήριξη να είναι διαθέσιµες σε όλους. 

 

Αξιοποίηση των Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης | Αξιοποίηση των Μέσων 

Κοινωνικής Δικτύωσης για προώθηση της ισότιµης και δίκαιης συµµετοχής 

όλων των νέων στα κοινά, τη διάχυση σηµαντικών θεµάτων που 

απασχολούν τους νέους και την ενηµέρωση της κοινής γνώµης.  
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Φωνή ατόµων µε αναπηρία | Συνεργασία µε νέους µε αναπηρίες και 

Οργανώσεις Αναπήρων µε σκοπό τον σχεδιασµό προσβάσιµων και 

συµπεριληπτικών δράσεων. 

 

Εκπαίδευση Προσωπικού & Εθελοντών | Συνεργασία µε Οργανώσεις 

Αναπήρων για συνεχή ενηµέρωση και επιµόρφωση των εθελοντών και του 

προσωπικού των Οργανώσεων Νεολαίας σε σχετικά µε την αναπηρία 

θέµατα.  

 

Καθιέρωση Δικτύου Συνεργασίας | Διοργάνωση εκδηλώσεων σε 

συνεργασία µε τις Οργανώσεις Αναπήρων για  προβολή των ανθρωπίνων 

δικαιωµάτων και προώθηση της ισότιµης πρόσβασης σε εκπαίδευση, 

ψυχαγωγία και εργασία.  

 

Ενίσχυση της έρευνας | Διεξαγωγή ερευνών και διαβουλεύσεων για τον 

εντοπισµό των εµποδίων που αντιµετωπίζουν οι νέοι µε και χωρίς αναπηρία 

στη συµµετοχή σε εθελοντικές δράσεις, µε στόχο τη βελτίωση των υποδοµών 

και ενίσχυση της συµπερίληψης στον εθελοντισµό. 

 

Χρηµατοδότηση και υποστήριξη Προσβασιµότητας | Διεκδίκηση 

επιχορηγήσεων και προγραµµάτων που προάγουν την προσβασιµότητα και 

ενισχύουν τη συµµετοχή όλων των νέων σε εθελοντικές δράσεις. 

 
 

 

 

 

 

Το πρόγραµµα “Power in Youth. Enhancing visibility and awareness of disabilities in Cyprus through active 

youth participation” αφορά την ενίσχυση της ευαισθητοποίησης και της γνώσης αναφορικά µε τις 

αναπηρίες µέσω της ενεργού συµµετοχής των νέων. Σκοπός του έργου είναι η ενηµέρωση, η εκπαίδευση και 

ευαισθητοποίηση των νέων της  Κύπρου, ιδιαίτερα των νέων σε αποµακρυσµένες περιοχές, σχετικά µε τις 

αισθητηριακές και κινητικές αναπηρίες συνεισφέροντας στη στρατηγική της ΕΕ για τη νεολαία και 

προωθώντας κοινωνίες χωρίς αποκλεισµούς. Το πρόγραµµα σχεδιάστηκε και υλοποιήθηκε από τον 

Κυπριακό Οργανισµό Κέντρων Νεότητας µε την χρηµατοδότηση του Ευρωπαϊκού Προγράµµατος Erasmus+.  

 

 

 


